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《設定理由》 

 山形十中には、伝統として受け継がれてきた「愛と創造」の精神があります。「愛と創造」とは、「自分を大切

にし、思いやりを持って人とかかわること」と「高い目標を掲げて取り組み、努力して困難を克服すること」を

表します。この精神を拠り所として、これまでの先輩方は生徒会活動を展開してきてくださいました。 

また、昨年度の先輩方は『前進～心を開き合って進む～』のスローガンのもと、これまでの先輩方が生徒会

活動で成し遂げてきたことの上に、自分たちにできることを見つけ、仲間と協力し、心を開き合って活動を進め

前進していく十中生徒会の新たな姿を私たちに示してくださいました。 

今年度は、これまで大切にしてきた＜気づく力＞と＜応える力＞を土台にしながら、同学年や他学年の生徒 

同士が自分の考えを持ち、他の人（友人、生徒会、先生）に伝えることで共に新しい十中を創ることができると 

考えました。「高め合う」とは、一人ひとりが目標に向かって工夫し、より高みを目指すことを意味します。 

 

２ 重点目標と活動方針 

（１）重点目標 

＜自主性＞を持って、進化し続ける十中を創る 

   〈自主性〉・・・指示される前に、自分から行動する（考えて行動する） 

（２）活動方針 

① 委員会活動の充実 

各委員がそれぞれの学級で仕事をする中で、学級における各委員の取り組みの甘さ、自覚のなさ、リード

の弱さが反省として挙げられました。そこで、執行部と全校生徒が双方向のやり取りをして、クラスの各委

員が委員会で与えられた常時活動を徹底する、そして、できる仕事を見つけて自分から考えて行動することを

目指していきます。 

・・・・・・主な活動内容♦委員会報告の充実 

♦「生徒会便り」・「もしも BOX」の活用 

♦活動内容の見直し・工夫 

♦執行部会・専門委員会・学年生徒会の話し合いの充実 
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② 奉仕・ボランティア活動の充実 

今年度は、これまで以上に奉仕・ボランティア活動を充実させたいと考えています。そこで、なぜその活

動をするのか一人ひとりが考えることで、十中の伝統である「黙々清掃」「アル３DAYS」「地域ボランティア

活動」の取り組みを向上させていきます。また、美化委員会や JRC 委員会の声を聞き、日常の中で奉仕の心

をつないでいきます。 

・・・・・・主な活動内容♦「黙々清掃」の充実（美化委員会活動内容を参照） 

         ♦「アル３DAYS」の充実（JRC 委員会活動内容を参照） 

         ♦「カンバッチプロジェクト」 

         ♦地域ボランティア活動への参加 

 

③ 時間行動の徹底 

これまでは、自分で時間を見て行動することができておらず、３分前着席や移動教室などが課題点として

挙げられていました。そこで、今年度は周りが動いているから動く、周りから注意されたから動くのではなく、

自分から時間を見て行動することができる十中を目指していきます。そのために、執行部・各委員会・学年

生徒会で新たな取り組みを企画・運営していきます。 

・・・・・・主な活動内容♦各委員会による呼びかけ 

         ♦振り返りの充実 

         ♦時間行動の習慣づけ 

         ♦新たな取り組みの企画・運営 

 

＜活動構想図＞ 
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３ 生徒会節目標と主な活動内容 

節 節目標 主な活動内容 主な行事 

前期１節 
４・５月 

1 年間の目標を明確にし、 
良いスタートをきろう！ 

対面式の準備 
学級組織づくり 
優しさが力行動宣言 
生徒会総会に向けた学級討議 
専門委員会①② 

入学式 
対面式 
いじめ防止集会 
部活動紹介 
生徒会総会 
市中駅伝大会 
３年生修学旅行 

前期２節 
６・７・８月 

市県中総体・コンクールな
どに向けて全力で取り組も
う！ 

市中総体に向けた応援活動 
県中総体・吹奏楽壮行式 

に向けた応援活動 
カンバッジ販売 
体育祭組分け集会 
体育祭実行委員会 
専門委員会③ 

市中総体・県中総体 
吹奏楽コンクール 
１学期期末テスト 
体育祭 

前期３節 
９・１０・１１月 

行事や委員会活動に一人ひ
とりが積極的に取り組み、
学校生活を充実させよう！ 

新人大会に向けた応援活動 
合唱発表会実行委員会 
カンバッジ販売 
前期活動のまとめ 
前期後期の引き継ぎ 
後期の取り組みについて 
任命式の準備 
専門委員会④⑤ 

新人大会 
合唱発表会 
創立記念式 
生徒会役員選挙 
任命式 
２学期中間テスト 
２学期期末テスト 

後期１節 
１２月・１月 

新たな自分の役割を見つ
け、良い後期のスタートを
きろう！ 

リーダー研修会に向けた活動 
３年生激励会に向けた活動 
専門委員会⑥ 

リーダー研修会 
３年生激励会 

後期２節 
２・３月 

お世話になった人への感謝
の気持ちを行動で示し、１
年を締めくくろう！ 

新入生オリエンテーションの準備 
後期活動のまとめ 
来年度に向けた引き継ぎ 
門出式に向けた準備 
専門委員会⑦ 

新入生 
オリエンテーション 
学期末テスト 
卒業式・門出式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和２年度改定                                     

『 守るあなたが守られる ネット・ゲーム版 』 

※十中での｢ネット｣とは｢ネットワークメディア｣を意味し、ＳＮＳ,ブログ,メール,掲示板,チャット,YｏｕTｕｂｅなどの動画視聴が含まれる。 

  

①午後１０時以降は、ネット・ゲームを使用しません。 

②テスト前２週間は、個人目標を決め、取り組みます。 

ゴールド 1日のネット・ゲーム使用０分      ※２週間のうち１０回以上で、目標達成。 

シルバー 1日のネット・ゲーム使用３０分以内 

ブロンズ 1日のネット・ゲーム使用１時間以内 

③アプリのダウンロードや個人情報登録は、保護者の許可を得ます。 

④見た人が不快な思いをするようなことは書き込みません。 

⑤各家庭でルールを作り、守ります。 

 

 

「                  」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


